
”Jag fick resultat redan efter 1 vecka och upplevde en härlig energi jag inte känt på länge! 
Underbar känsla efter att ha gått med kronisk trötthet i  6 år :-)
Mina problem med svullnad, myrkryp och kramper i benen har försvunnit, och jag sover 
mycket bättre.
Jag har gått med ohälsa några år som ”gett” mig några extrakilo och astma. Astman har blivit 
mycket bättre och mina extrakilo har jag gått ner!! På träningen orkar jag mer och har faktiskt 
börjat löpträna igen, vilket jag inte klarat på väldigt länge. Jag har haft en kraftig mineralbrist 
som orsakat massa konstigheter i min kropp, jag har fått hjälp och provat mycket inom 
hälsokost, utan resultat...
Jag har bara druckit Optimal Set i ca 3 månader och har redan fått dessa fantastiska resultat :-)
Jag älskar dessa produkter och nu dricker vi dem hela familjen!
Då jag insett vilka fantastiska produkter jag har börjat använda, vill jag givetvis låta andra få 
samma möjlighet! Jag har redan rekommenderat vidare till andra och i dag dricker jag mina 
egna produkter utan kostnad!
Jag vill absolut jobba heltid med PM i framtiden, det hade förändrat allt för mig och min 
familj. Tänk att få mer tid med barnen och kunna styra sina arbetstider själv, fantastiskt!”

 Therese Arvidsson, Manager


